Stiftsleben

T Ausgabe 02/2023,
Fit in den Tag SR
Viel Freude fur Alt & Jung

Im Seniorenhaus am Hospitalplatz finden
regelmafig sportliche Aktivitaten gemeinsam fur
Jung & Alt statt. Im Rahmen von Beschaftigungs-
angeboten werden durch Fruhsport, Sitzgymnastik,
Zumba und Seniorensport der Bewegungsapparat
mit verschiedenen Sportgeraten gekraftigt und
gefordert. Sowohl bei unseren Kindern als auch bei
unseren Bewohner*innen findet dieses
wochentliche Angebot breite Zustimmung.
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I Aus dem Evangelischen Stiftskindergarten b 1

Verschiedene bunte Korbchen wurden in den Gruppen gebastelt. Der Osterhase
hat sie abgeholt, geflllt und dann im Kindergarten versteckt. Mit viel Freude und
ging es dann auf die Suche. Nach unserem Arbeitseinsatz im letzten Herbst
wurden Blumen im Eingangsbereich gepflanzt. Jetzt sieht dieser schon bunt aus
und die Knallfrosche kimmern sich liebevoll um die Pflanzen.

Fur die 5-jahrigen geht es zum Inlineskater-
Kurs in die Eishalle. 10 Wochen lang geht
es einmal die Woche zum Kurs und es ist
schnell zu beobachten, wie die Kinder mit
Freude dabei sind und Uber sich hinaus
wachsen. Im Winter folgt darauf ein
Eislaufen-Kurs.

n Folgen Sie uns auf:
acebook.

In der Wackelzahnrunde
standen sehr viele Projekte
auf dem Plan. So war der
ADAC zur Verkehrs-
erziehung da, es gab eine
FuRgangerprufung und der
Hautnah-Verein kam fur das
Thema , Gefuhle - und
Grenzen setzen® in den
Kindergarten. Zur Starkung
der Kinder wurden
Motivationsarmbander
verschenkt.
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I Aus dem Evangelischen Stiftskindergarten

Mit viel Freude und Spal} erlebten wir den
Kindertag im Stiftskindergarten. Unser
Sportfest war geschmuckt mit verschiedenen
Stationen, wie Pferderennen,
TorwandschielRen, Air-Hockey, Tauziehen
oder Becherturm abspritzen. Es gab auch
kleine Preise zu gewinnen. Um den Tag
abzurunden, ging es in den Museumskeller
zum Mittagessen.

Neue Uberdachungen auf den Balkonen wurden
angebracht. Die Kinder bestaunten den riesigen
Kran, der vor den Fenstern fuhr. Nach 3 Tagen
waren alle Uberdachungen fertig. Wir freuen
uns, dass die Kindern auf den Balkonen nun
vor Regen und Sonne geschutzt sind.

i

Dieses Jahr erfreuten die
Kinder ihre Eltern wieder zum
Mutter- und Vatertag mit
kleinen Uberraschungen. So
wurden beispielsweise die
Mamas aus der Grashupfer-
und Kichererbsengruppe mit
einem Zuckerpeeling
uberrascht. Die Papas
bekamen von den Kindern
der Knallfrdsche und Zwerge
ein leckeres Grillgewurz.

www.augusta-viktoria-stift.de, info@augusta-viktoria-stift.de, Tel. 0361/ 65 96 40
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I Erstes Mickefest auf Cyriak war ein voller Erfolg

Kinder, Eltern und Mitarbeitende haben gemeinsam einen wundervollen Tag
verbracht. Das Gelande war bunt geschmuckt, die Eltern sorgten fur ein

leckeres Buffet. Es herrschte eine frohliche Atmosphare, in der alle miteinander
lachten und sich amusierten. Alle waren sich einig: das Fest war ein gelungener
Tag, der die Gemeinschaft gestarkt und schone Erinnerungen geschaffen hat.

Ganz spontan besuchte uns die
Schlange Paula. Vallig Uberrascht,
als eine echte Schlange aus dem
Korb kam, bewunderten wir alle
Paula. Am Ende durften einige die
Schlange auch einmal streicheln
oder sogar um den Hals gelegt
bekommen.

i

Im Marz fand unser erster Garteneinsatz
fur 2023 statt. Mit vielen fleiRigen Helfern
wurde der Sand gesiebt, Spielgerate
repariert, Hecken/Blsche/Baume
verschnitten und leckere Erdbeeren,
Heidelbeeren, Puffoohnen und Schoten
gepflanzt. Vielen Dank an alle fleiBigen
grof3en und kleinen Helfer.

n Folgen Sie uns auf:
facebook.
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- Aktivitaten im Waldkindergarten

Die Fastenzeit nutzten wir fur
viele gemeinsame Aktionen.

40 Tage einen roten Streifen
auf gehangen. Jeder Tag
bekam einen blauen Streifen
und einige ein Bild von der
stattgefundenen Aktion
aufgeklebt. Im April fullten wir z " -
unsere selbstgebastelten Osternester mit den gemeinsam
gebackenen Osterkeksen.

Wir stellten fur die Vogel im Wald selbstgemachte Futterglocken her. Im Marz
kochten wir gemelnsam eine Fastensuppe

Die Fahrt mit dem vom Forderverein des Waldklndergartens gesponserten Bus
fur unseren Ausflug war ganz toll. Wir machten einen Kindertags-Ausflug in den
Hainich mit Besuch des Wildkatzendorfes Hutscheroda.

www.augusta-viktoria-stift.de, info@augusta-viktoria-stift.de, Tel. 0361/ 65 96 40 .
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I Kindermund aus unseren Kindergarten -

,Nachstes Jahr
komme ich in die
Schule. Dann bin ich
erste Klasse.”

Ein Kind sagt zu einem
anderen Kind: ,WWenn
du am grof3en Tisch
sitzt, dann musst du

ganz benehmlich sein.”

Kind sagt zu
Erzieherin: , Du
musst aber
mochten.”

Ein Kind berichtet ganz
freudig seiner Erzieherin:
L,syenn wir in unsere neue
Wohnung ziehen, dann
bekomme ich 3 Haschen
und 7 Mehlschweinchen.”

,Eine Erzieherin
ist wie eine
Mama, nur nicht

so lange.”

Folgen Sie uns auf:

facebook.
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I Kindermund aus unseren Kindergarten

Die Kinder unterhalten
sich im Kindergarten
uber ihre Geschwister:
,Wenn ich schon halb
funf bin, dann kommt
mein Bruder auch in
den Kindergarten.”

Beim Spielen im Wald
fallt ein Kind hin und
hat eine kleine
Verletzung am Knie.
Es bittet daraufhin die
Erzieherin um ein
Pflaster und sagt zu
ihr: ,Kannst du mir ein
Klebekrankenhaus
machen?“

Zwei Kinder
schauen sich ein
Dinobuch an. Sagt
das eine zum
anderen: ,Guck mal,
das ist ein
Léwenzahntiger.”

Ein Kind schaut
suchend in den
mitgefuhrten
Bollerwagen vom
Kindergarten. Die
Erzieherin fragt es:
,Brauchst du Hilfe?“ das
Kind antwortet: ,Nein,
ich brauche eine Sage*

www.augusta-viktoria-stift.de, info@augusta-viktoria-stift.de, Tel. 0361/ 65 96 40 .



Im April wurde der Bewohnerbeirat neu gewahlt. Beiratsmitglieder wurden Elvira
Mittelbach (Vorsitzende), Monika Meinung und Angela Braun. Mit vereinten
Kraften werden sie zukunftig die Interessen und Belange der Bewohner und
Bewohnerinnen vertreten und sich fur die Hausgemeinschaft einsetzen. Wir
wunschen ihnen viel Erfolg fur diese sehr anspruchsvolle Aufgabe und danken
ihnen far ihr Engagement.

Frau Monika Meinung nahm
an einer Veranstaltung zum
Thema ,Wohnbeirate in
Einrichtungen® des _ _ _ _
Ministeriums fiir Gesundheit  Am Pfingstmontag ging es im Seniorenhaus
und Soziales teil. zUnftig zu. Bei Sonnenschein und guter Laune

— gab es deftiges vom Girill. Alleinunterhalter
. facebook. ,Laudi“ sorgte fur heitere Unterhaltung.
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Ehrentage fur unsere Seniorinnen und Senioren

Wie jedes Jahr wurde am 08. Marz der Ehrentag fur unsere Bewohnerinnen im
Betsaal gebuhrend gefeiert. Fur die musikalische Unterhaltung sorgte Sangerin
Frau Nicole Trunt. Es wurden nicht nur Rosen verteilt, sondern auch uber ,Rote
Rosen® gesungen. Die Bewohner verbrachten den Mannertag im gemutlichen
Biergarten im Augustiner. Bewohner, Mitarbeiter und ehrenamtliche Helfer
,wanderten® durch die Innenstadt und starkten sich bei einem kostlichen Eis.
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Zur grol3en Freude der Bewohner sangen die Kinder und Jugendlichen der
Chorakademie, Lieder aus ihrem aktuellen Programm. Es war ein Genuss.

www.augusta-viktoria-stift.de, info@augusta-viktoria-stift.de, Tel. 0361/ 65 96 40
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- Neuer Bewohnerbeirat in der Seniorenvilla

Am 18.04.23 stand die Bewohnerbeiratswahl in der Seniorenvilla an. Dabei hat
uns der Wahlvorstand tatkraftig unterstutzt. Der bereits bestehende
Bewohnerbeirat wurde erneut mehrstimmig gewahlt. Unsere Frauenbeauftrage
Hannelore Moos wird auch weiterhin unseren Beirat unterstitzen.

Am Ostersonntag gab es ein gemutliches Beisammensein mit Kaffee und
Kuchen. Alle Bewohnenden genossen den wunderschonen Nachmittag.

[i Folgen Sie uns auf:
facebook.
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- In der Seniorenvilla ist immer was los

Zum Fruhlingsfest kam wieder der Alleinunterhalter Herr Baum zu uns in die
Seniorenvilla. Die Bewohner hatten viel Freude beim Zuhoéren und Mitsingen.

Die Kinder des Waldkindergartens waren wieder in unserer Seniorenvilla. Die
Kinder holten mit viel Vergnugen die Senioren ab und gestalteten dann
gemeinsam eine Gruppenstunde zum Thema ,Ich sehe dich an®. Sie malten sich
gegenseitig und sangen gemeinsam das Lied zum Jahresthema.

www.augusta-viktoria-stift.de, info@augusta-viktoria-stift.de, Tel. 0361/ 65 96 40 .
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Ich sehe Dich an - Jahresfest 2023 >

Unter den Motto:

,lch sehe dich an®,
feierte das Stift
Jahresfest. Der
Gottesdienst von
Pfarrer Tilmann
Cremer wurde
umrahmt mit od
einem grof3en und |,
bunten

Programm.

Folgen Sie uns auf:

facebook.
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- Ich sehe Dich an - Jahresfest 2023

An verschiedenen
Stationen konnte
gespielt und
gebastelt werden.
Starken konnte
man sich bei
Kuchen,
Gegrilltem, Eis und
Getranken.

DIE KAMERA
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I Zufriedenheitsbefragung Pflegeeinrichtungen
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Die Weiterentwicklung der Qualitat unserer Arbeit liegt uns am Herzen. Deshalb
fuhrten wir im Zeitraum vom 14.11.2022 bis zum 31.01.2023 eine Online-
Zufriedenheitsbefragung durch. Die Bewohnenden wurden bei der
Stimmabgabe von Praktikanten und Mitarbeitenden des Sozialen Dienstes
unterstutzt. Insgesamt haben uns 112 Personen Feedback gegeben. Wir

danken allen Teilnehmenden an der Umfrage.

Die Ruckmeldungen sind positiv: ,Ich fuhle mich hier Zuhause und gut
aufgehoben.” ,Positiv kann ich sagen, dass meine Mutter die Mitarbeiter ins
Herz geschlossen hat und sie sich rihrend, um sie kimmern.“ ,Sind alle sehr
nett.“ ,Vielen Dank an das gesamte Team. |hr seid Spitze. Meine Mutter ist bei
Euch in sehr guten Handen.” ,Ich gehe gern zur Beschaftigung und lass selten
eine aus.” ,Ich wansche mir noch lange hier sein zu kdnnen.“ ,Dem Personal
kann man nur danken und Lob aussprechen.” ,Weiter so...:)* ,Wir ... haben
grof3en Respekt vor der Leistung, die jeden Tag von dem Pflegepersonal
erbracht wird.“ ,Angebote sind sehr gut, vor allem, weil sie taglich stattfinden.”
,ich fuhle mich hier wohl, es ist mein Zuhause.”

Wie zufrieden sind Sie ... ?

... mit dem Augusta-Viktoria-Stift
insgesamt

sehr
unzufrieden

2%
sehr
unzufrieden

1% 41%
neutral

10%

46%

zufrieden unzufrieden

zufrieden

... mit dem Personal im Hinblick auf
den Umgang mit den Bewohnenden

sehr
unzufrieden
2%
sehr
zufrieden

1% 35%

neutral
14% zufrieden
: 48%

individuellen Wiinsche?

unzufrieden
59 sehr

zufrieden
30%
neutral
25%
zufrieden
40%

... mit den pflegerischen Leistungen
im Hinblick auf das Eingehen auf die

... mit den Angeboten der sozialen
Betreuung im Hinblick auf Angebote
und Aktivitaten

sehr
unzufrieden
2%

neutral
8% sehr
zufrieden

zufrieden 50%

40%

n Folgen Sie uns auf:
facebook.
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I Zufriedenheitsbefragung Pflegeeinrichtungen

Verbesserungsbedarf wurde ebenfalls festgestellt. Insbesondere wurden uns
zum Beispiel Anregungen zur Verbesserung der Speisenqualitat, zur Vornahme
einzelner Neuanschaffungen, zur Wasche- und Gardinenreinigung sowie zum
guten Umgang im Miteinander gegeben. Viele der daraufhin beschlossenen
Maldnahmen sind bereits umgesetzt.

Da wir eine Zufriedenheitsbefragung nicht jahrlich durchfuhren kdnnen, bitten
wir darum, dass uns Anregungen zur Qualitatsverbesserung regelmalidig uber
die aushangenden Bogen ,lhre Meinung ist uns wichtig“ gegeben werden. Denn
wir engagieren uns dafir, dass alle Bewohnenden sagen kdnnen: ,Ich fuhle
mich im Augusta-Viktoria-Stift sehr wohl.” Thomas Dewor, Einrichtungsleiter

I -Running together to win“: Thiringer Unternehmenslauf

8561 Laufer aus 450 Unternehmen und Institutionen liefen am 7. Juni 2023
durch die Erfurter Innenstadt. Mit dabei war ein Team des Augusta-Viktoria-Stift.
Denn wir sind fur Alt und Jung in Bewegung.

- Geristet fiir den Notfall

-Hilfe-Tag. Dabei frischten wir unser Wissen
uber die MalRnahmen in Notfallen auf und
erlernten neues Wissen Uber die Erste-Hilfe
bei Kindern und Kleinstkindern. Es hat uns
grof3en Spald gemacht!

www.augusta-viktoria-stift.de, info@augusta-viktoria-stift.de, Tel. 0361/ 65 96 40



Schutzkonzept '

fur Alt und Jung

Die Mitarbeitenden im Augusta-Viktoria-Stift sind fur hilfe- und
unterstitzungsbedurftige sowie in Abhangigkeitsverhaltnissen stehende
Kinder und Senioren tatig. Sie haben deshalb eine besondere
Verantwortung fur ihre Mitmenschen. Aus diesem Grund wurde ein
Schutzkonzept erarbeitet. Dieses sieht unter anderem eine
Selbstverpflichtungserklarung und die Priufung von polizeilichen
FUhrungszeugnissen fur haupt- und ehrenamtlich tatige vor. Damit das
Miteinander gut gelingt, wurde eine Verhaltensampel (Auszug siehe unten)
entwickelt, die Mitarbeitenden im Dienst am Menschen Orientierung gibt.

Anschreien

Bestrafungen aller Art, z.B.
Leistungsverweigerung, psychischer Druck
ungefragte korperliche Nahe

Aufessen mussen

Ignorieren, Lacherlich-machen

keine Einleitung von MalRnahmen bei
Grenzuberschreitung

Nein® oder ,Stop“ nicht akzeptieren
Regeln fur Kinder willkirlich andern
Tratschen

Bedurfnisse und Wunsche ignorieren
Missstande werden nicht angezeigt
,Du” statt ,Sie”

| fachlich
~ korrektes

Emotionale Nahe bieten

Achtsame Kommunikation

Kinder Grenzen konsequent aufzeigen
Freundliche Ansagen
Verbesserungsvorschlage

liebevolles, serviceorientiertes Arbeiten
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I Kuratoriumsmitglieder stellen sich vor

Mein Name ist Uwe Timpel. Ich bin 65 Jahre alt und war
beruflich tatig als Raumausstatter-Meister. Ich bin
Mitglied der Kaufmannsgemeinde Erfurt und vertrete die
Gemeinde im Kreisbauausschuss. Seit September 2022
gehore ich dem Kuratorium des Augusta-Viktoria-Stifts
an. Sowohl meine beiden inzwischen erwachsenen
Tochter als auch zur Zeit meine Enkeltochter besuchten
bzw. besuchen den Kindergarten des Augusta-Viktoria-
Stifts, so dass ich mich der Einrichtung schon seit
langem eng verbunden fuhle und mich freue, mich far die
Belange der Bewohner/innen, der Kinder und der

Mitarbeiter/innen einzusetzen.

I Neue Ansprechpartner im Seniorenhaus am Hospitalplatz

Mein Name ist Nancy Grabe. Ich bin 38 Jahre alt,
verheiratet und habe zwei Kinder. Als geburtige Erfurterin
bin ich gerne hier und freue mich, meine Passion im
Augusta-Viktoria-Stift ausuben zu durfen. Die Arbeit mit
alteren Menschen war schon immer Teil meines Lebens,
meine Kindheit habe ich bei meinen GrofReltern
verbracht. Ich bin gelernte Gymnastiklehrerin, so dass
Bewegung und Sport elementare Bestandteile in meiner
Arbeit und meiner Freizeit sind. Ich tanze sehr gern,
interessiere mich fur FuRball und mag das Singen.

Ich bin zustandig fur den Sozialen Dienst und die
Hauswirtschaft im Seniorenhaus am Hospitalplatz.

Mein Name ist Susann Eccarius. Ich bin 52 Jahre alt,
verheiratet, wohne in Gotha und habe zwei Sohne.
Anfang der 90er Jahre stieg ich in den Pflegeberuf
ein, sammelte Erfahrungen in stationaren und
ambulanten Pflegeeinrichtungen und begann 2012
mit der aktiven Leitungstatigkeit.

Ab 1. Juli 2023 bin ich die neue Pflegedienstleitung
im Augusta-Viktoria- Stift. Zusammen mit allen
Berufsgruppen mochte ich in erster Linie erreichen,
dass sich alle Mitarbeitenden und Bewohnenden
wohlfuhlen und Angehdorige gern in unser schones
Haus zu Besuch kommen. Weiterhin ist es mein
Bemuhen, die Qualitat von Pflege und Betreuung
weiter zu entwickeln.

www.augusta-viktoria-stift.de, info@augusta-viktoria-stift.de, Tel. 0361/ 65 96 40 .
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I Geburtstage
Wir gratulieren unseren Geburtstagskindern und wunschen:
,Viel Glick und viel Segen auf all’ deinen Wegen!® —
AlEs GUTET

+ Seniorenhaus ¢ Seniorenvilla

Aus Datenschutzgrinden ist dieser Aus Datenschutzgrinden ist dieser Text
Text nicht angezeigt. nicht angezeigt.

+ Seniorenwohngemeinschaft

Aus Datenschutzgrinden ist dieser Text
nicht angezeigt.

Folgen Sie uns auf:
facebook.
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- Seniorenhaus am Hospitalplatz - Veranstaltungen

Datum |Tag |Uhrzeit |Veranstaltungen

02.08.23 IMi [10.00 |Klassisches Konzertim WB 2

04.08.23 |Fr [10.00 |Gartenfest

31.08.23 [Do [10.00 |Geburtstag des Monats Juli/August

05.09.23 |Di  |14.00 |Jahresausflug Baumkronenpfad Hainich
07.09.23 |Do [14.00 |Ausflug zum Weinfest am Domplatz

19.09.23 [Di |16.00 ([Klassisches Konzert im WB 2

20.09.23 (Mi  [15.00 |Weltkindertag

04.10.23 (Mo |10.00 |Erntedankgottesdienst mit Jung & Alt im Betsaal
01.10.23 [Mo (10.00 |Oktoberfest im Betsaal

Gottesdienst im Seniorenhaus am Hospitalplatz: jeden Mittwoch um 16.00 Uhr

I Seniorenvilla im Dichterviertel - Veranstaltungen

Datum ([Tag |[Uhrzeit |Veranstaltungen

03.08.23 [Do (10.00 [Stammtisch

09.08.23 [Mi [10.00 |Der Eiswagen kommt zu Besuch
30.08.23 |[Mi  {10.00 |Zumba - Gold

06.09.23 IMi  |14.00 |Jahresausflug Baumkronenpfad Hainich
21.09.23 [Do (10.00 |Stammtisch

05.10.23 |Do ([10.00 |Stammtisch

11.10.23 [Mi  |16.00 |Oktoberfest

18.10.23 [Mi  [{10.00 |Zumba - Gold

Gottesdienste einmal im Monat laut Aushang

www.augusta-viktoria-stift.de, info@augusta-viktoria-stift.de, Tel. 0361/ 65 96 40



,,DU bist ein Gott der mich sieht*

In all meiner Schwache
- wirst du mich begleiten,
. ﬁ zu allen Zeiten Trost
a_.‘ fur mich sein.

| Gott spendet Segen auf al-
len Wegen.
Bei Unfall, Pandemie und
n; Kriegsgefahr, tragst du
mich wunderbar.

Auch in der Nacht
Himmlische Boten
halten Wacht.

Alle Sorgen und Note kann
ich dir anvertrauen,
es geht nichts ohne Dich.

Du bist ein Gott der Giite,
Du bist ein Gott der
mich sieht —

Mich und alle Menschen
dieser Welt.

Wolfgang Grunig
April 2023

Bild: Pfarrbriefservice.de
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